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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°C

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOSITEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA B 3 m
1°P | 2°P | 3P 1. Periodo 2. Periodo 3. Periodo Objetos de Avaliagio | Ponderagio ":'ﬁfi‘:’#;’":arg‘?;; a
Unidade 0: Culture Unidade 3: Houses & Unidade 5: Leisure & 30% - Teste de avaliagdo
Round-up Homes Holidays
The United Kingdom and | — Indefinite pronouns: 20% - Quesido Aula
The British Isles s0me, any, no Modal verbs: can, may,
could, should, might, Conhecimentos e 70% Rubrica oralidade
Unidade 1: Family life —The comparative will, must / must not capacidades 10% - Ap e ’
' - Apresentacao oral
Family members —The superlative — Word formation: R o &
— Present Simple — Plurals Prefixes
. — Word formation: 10% - Lizfening - Tarefa
— Adverbs of frequency - Adjectives Suffixes por questionario
Present Continuous vs
Present Simple Unidade 4: Funky
— Possessive places.
Inglés 40 24 75 determiners and
pronouns Be going to /Wil §
— Question words Fresent Continuous
(The Future) Rubrica das atitudes
- } . & valores
Unidade Z: School days | — Prepositions of Exiensive Reading
i . direction / movement havendo disponibilidade 15% Responsabilidade
Past Simple: regular ; P Valores e atitudes 30% P

verbs

—Past Simple: irregular
verbs

— The Past Simple vs
The Past Continuous

— Aricles
-Reflexive pronouns

— Ifclauses types 0 and
1
— Prepositions: in, on, af

— Prepositions of place,
direction and
movement

de aulas)

10% Comunicagao

5% Autoavaliacio /
Autorregulacio
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EDUCACAOD

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA
o o o o - o . o - ; A = Processos de recolha
1°P | 2°P | 3°P 1.7 Periodo 2.% Periodo 3." Periodo Objetos de Avaliagao Ponderacao de informacgo
Dominio A: Questionario escrito com
Das sociedades Testes-55% matriz e critérios de
rmeiras ciilizacdes Conhecimenios & eliacko
capacidades Trabalho de Guido com ribrica e
Subdominio A1. pesquisa-15% critérios de avaliacdo
Das sociedades P
recoletoras as primeiras ﬁ;:}ﬁ;:m:imgm C4.
sociedades produtoras A F'em'nsjla Ibérica nos
Subdominio A2. r
Contributos das seculos X a Xl
Ezlrlll_ﬁ?‘%geas.urbanas. Dominio D:
A heranca .do Portugal no contexto
s A , eurcpeu dos séculos Xl
:I'Iedrterrﬂneo Antigo. a Xiv
Subdominio B1. .
. Subdominio D1.
] OSCGFEQDE nols e;“m v Desenvolvimento
HISTORIA 78 24 | — |8 Oexemplode econamico, relagies

Atenas

Subdominio B2.
O mundo romano no
apogeu do Império

Subdominio B3.
Origem e difusdo do
Cristianismo

Dominio C:

A formacéo da
cristandade ocidental e
a expansao islamica

Subdominio C1.
A Europa dos séculos VI
alx

sociais e poder politico
nos séculos Xl a XIV.

Subdominio D2.
A cultura portuguesa face
aos modelos europeus

Subdominio D3.
Crises e revolucde no
século X1V

Valores e atitudes

Responsabilidade
- 10%
Comunicacio —
15%
Autoavaliacio —
5%

Rubrica dos valores e
atitudes
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PLANIFICACAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°C

+
AULAS : CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA PREVISTAS CONTEUDOSITEMAS A LECIONAR ¢
. S = Processos de recolha de
o
1° Semestre Objetos de Avaliacao Ponderagao informaciio
» Seguranga, responsabilidade e respeito em ambientes digitais *»  Processo de Trabalho
Adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias, Individual - Rubrica
ambientes e servigos digitais. Conhecimentos e 60% *» Processo de Trabalho
capacidades em Grupo - Rubrica
» Investigar e Pesquisar *  Observacdo direta -
Tecnglnglas Planificar estratégias de investigacio e de pesquisa a realizar online. Ribrica
3
Informacéo e
Comuni::;agéo 70 + Comunicar e colaborar
Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicacdo e colaboracdo.
Atitud | -
s Criar e Inovar valores e atitudes 40% ' fruges & valores

Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir artefactos
digitais criativos, recorrendo a estratégias e ferramentas digitais de apoio &
criatividade.!

Ribrica

- Wa disciplina de TIC o ndmero de aulas previstas para cada deminio ndo deve ser levado " risca”. O curriculo sobre as Aprendizagens Essenciais menciona que os guatro dominios “ndo devemn ser vistes
:omo estanques, mas como espacos de trabalho gue se cruzam e que, em conjunto, concorrem para o desenvelvimento das dreas de competéncias previstas no com o Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade

Dbrigatdria (PA)".



ég REPUBLICA

[ . scoln E” PORTUGUESA
. ' g ‘ez‘.umdéna -Enucn(io -
-
PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°C
T AULAS PREVISTAS CONTEUDOSI/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AUﬂLIA‘-’;ﬁO
1P | 2P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagio | Ponderagio | Frocessos derecolha
) : : ) ) ) de informacéo
Unidade 0 Unidade 3 Unidade 5 - o
JE COMMENCE! s Teste de avaliacao
- Questdo de Aula
JE SUIS BIEN JE M’AMUSE! Conhecimentos e 70% - Exercicio da
Vocabulario EN FAMILLE. capacidades Compreensdo do Oral
francofonia Vaocabulario - Interacio/Producéo
* AFranca Vocabulario * s passatempos Oral: apresentacéo oral
+ [ zlfabeto » & familia: os lagos + Oz desportos
+ Os galicismos de parentesco * As saidas
* Ag estacdes do ano » Az profissies N
« 5 meses do ano + O convite Gramatica
¢ [Os digs da semana Gramatica * O presente do
* As Cores * Os determinantes indicativo: finjr
* A5 expressoes da szla pOssessivos + O presente do
de aula * Osnumeros indicativa: sortir
(de 31z 100) * [ presente do
Francés 2 | 35 | 25 | Mot * Oplural ndicativo:
i dos nomes ¥Quigir & ooyl
IE ME PRESENTE! e dos adjetivos
Vocabulario Unidade 6 :
-m&.es Unidade 4 . Valores e afitudes 30% Rumlcit?t?_lsdggmms €
= JE PARS A I'AVEMTURE!
* A apresentagdo: nome,
apelido, idade, data e JE VAIS . Viocabulario
local de nascimento AU COLLEGE! -
* Ac nacionalidades Vocsbulsio + Os dastinos

Gramatica
+ O presente do
indicativo:
St & gygir
+ O presente do
indicativa:
verbos em -er

+ As disciplinas

*+ Ahora

* O material escolar
* A roting

* A meteorclogia
* s locais da cidade




interna da Terra

- Deriva dos Continentes
e Tectonica de Placas

- Ocorréncia de dobras

e falhas

Ciclo das Rochas

Atividade sismica

- Grandes etapas da Histéria da

Terra

Ciéncia geoldgica e
sustentabilidade da vida na
Terra

- O conhecimento geoldgico e a
sustentabilidade da vida na Terra

REPUBLICA
o PORTUGUESA
a4 BRse —_—————
‘l Pu, EDUCAGCAD
|
Aulas Previstas DOMIINIO: TERRA EM TRANSFORMAGAO
L Critérios de Avaliagdo
Disciplina | (Aulas de 45m)
Contetidos / Temas a lecionar
12 | 22 | 3.2 1.2 Periodo 2.2 Periodo 3.2 Periodo

Dindmica externa da Consequéncias da Consequéncias da dindmica . Conhecimentos e capacidades:

Terra dinamica interna da interna da Terra (continuacao) 80%

- Geologia, Ambiente e | Terra

Sociedade - Atividade sismica (conclusdo) - Testes de avaliacao

- Atividade vulcénica - Estrutura Interna da Terra S
- Trabalhos individuais/de grupo ou
- Rochas, testemunhos
da atividade da Terra A Terra conta a sua historia questdes de aula
- Rochas Magmaticas ~ )
) L. . . . | -Observacao do trabalho laboratorial

- Rochas sedimentares - Os Fosseis e a sua importancia
Ciéncias a0 | 34 - para a reconstituicdo da historia da | - Tarefas com ou sem recurso a
Naturais Estrutura e dindmica | - Rochas Metamérficas | Terra

plataformas ou ferramentas digitais

. Atitudes e valores: 20%
- Responsabilidade
- Comunicacéao

- Autoavaliacdo/autorequlacdo
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA - 7°C

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA
v o o o - I . o . . — = Processos de recolha
1.°P | 2°P | 3°P 1.” Periodo 2.° Periodo 3.7 Periodo Objetos de Avaliagao Ponderagao de informagio
60% Teste de avaliacio
. . . Trabalho
DOMINIO - Espago DOMINIO - Espago DOMINIO - Materiais 15% individualfirabalho de
grupo /Questdo de
-ATema, alua e forcas Conheci i c idad aula/Tarefa com recurso
- Universo e Distdncias graviticas. - Separacdo das onhecimentos e L.apacidades a plataformas ou
A
no Universo. {continuacio) substdncias de uma ferramentas digitals.
- Sistema Solar. mistura 5% Observacio do trabalho
- ATera, a Lua e forcas laboratorial/pratico
Fl'gic_ﬂ— - 2 26 graviticas DOMINIO - Materiais . _
Quimica DOMINIO - Energia *Nota: Serdo
- Constituicio do mundo selecionados os
. ~ : processos de recolha a
material. Fontes de energia e aplicar de acordo com as
- Substéncias e misturas. | transferéncias de especificidades das
- Transformacdes fisicas | energia aprendizagens a avaliar
g quimicas.
- Propriedades fisicas e Valores e Atitudes 20%
. . Rubrica dos valores e
Quimicas dos materiais. - Responsabilidade 15%? atitudes
- Comunicacdo 5%

- Autoavaliaciao/Autoregulacio

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAOD
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AULAS PREVISTAS CONTEUDOSI/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAGAD
DISCIPLINA Processos de
Objetos de Avaliagao Ponderagao recolha de
informacao
A Terra: Estudos e representages
- 3 Testes de
65% TS
- A Geografia e o territorio; Avaliacéao
- _ - 2 Atividades
- A representacdo da superficie terrestre; . -
Conhecimentos e P:‘;‘:;iﬂ Fal':sesf";aoses
- Localizac@o dos diferentes elementos da superficie terrestre. capacidades COm recurso a
15% plataformas ou
O Meio Natural: ferramentas
digitais/ Trabalho
Geografia 68 aulas - O clima e formagbes vegetais; de pesquisa
- Orelevo. Responsabilidade 10%
- Dindmica de uma bacia hidrografica e do litoral.
Valores Comunicacio Observacéo diretal
e ¢ 7% Rubrica dos
atitudes valores e atitudes
Autoavaliacdo/
Autorregulacao 3%

PLANIFICAGAD DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°C
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PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°C

AULAS PREVISTAS CONTEUDOSI/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AUALIM}&D
DISCIPLINA
R R B o - o - s . . — o Processos de recolha
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2. Periodo 3. Periodo Objetos de Avaliacac | Ponderagao de informacio
AREA DAS ATIVIDADES FIiSICAS (60%)
Ténis de Mesa (Mivel . .
Introducia) ﬁ;?g;:ggndje solo (Nivel Hoquei em campo {Nivel
Basquetebol (Mivel Afletismo (Nivel Introducao) .
= i = - Grelhas de observacao
= ARE (Mivel Introducao
Introducia) Introdugo) ( ¢ao) & registo
p P - Atividade de expressdo
AREA DA APTIDAD FISICA (10%) corporal
Circuitos Condicdo Fisica Conhecimentos e - Tarefas / Testes com
Educacio Aplicacdio da bateria d:e testes Fit escola capacidades 80% recursos a plataformas
Fisica M 24 76 AREA DOS CONHECIMENTOS (10%) ou ferramentas digitais
- Observacio direta
Relacionar aptidio fisica e salde e identificar os beneficios do exercicio fisico para - Trabalhos individuais,
a salde. pares e grupas
Interpretar & dimens&o sociocultural dos desportos na atualidade e ao longo dos
tempos, nomeadamente os jogos olimpicos e paralimpicos.
Responsabilidade (10%) .
Comunicacio (5%) Atitudes e Valores 20% Rubnce;triit?]sd::mres e
Autoavaliacao / Autorregulacio (5%)
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AULAS PREVISTAS

CONTEUDOSITEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA Processos de
1°P | 2°P | 3.°P 1.% Periodo 2.° Periodo 3." Periodo Objetos de Avaliagdo Ponderagéo recolha de
informacao
Processo de trabalho
Conhecimentos e individual
UL2 - AS RELIGIGES capacidades oo Targlf;:;;’r”n{::‘:ﬁ” 8
(continuagao) i S
EMRC 14 | 12 & | UL1-ASORIGENS | UL3- RIQUEZAE R ieehs : ferramentas digitais
UL2 - AS RELIGIOES | SENTIDO DOS Valores e afitudes | - ponsabilidade —
AFETOS - Responsabilidade 15_% ; Rubrica dos valores e
-Comunicacio Comunicacao — atitudes
- Autoavaliacdo / 20%

autorregulacio

Autoavaliacio — 5%
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AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE A‘JALIA'.',‘.M
DISCIPLINA Processos de
15P | 2°P | 3°P 1.7 Periodo 2% Periodo 3.7 Periodo Objetos de Avaliagio Ponderago recolha de
informagao
Unidade 0 _
“Projeto de leitura” Unidade 2 Unidade 3 Oralidade — 20%:
AvaliagSo diagnostica Te:m_:r MNa I'I_T:Itl'll'l'.l Texto poeético - Compreensao dooral— 10% | Tests
continuagdo - 9 poemas de B autores - Exprassan Oral — 10% Apresentagio
Unidade 1 diferentes oral ! Rubrica
Textos dos media Gramatica - Miguel Torga
- Biografia - Antdnio Gededo Conhacimentos &
- Texto publicitario - Manuel da Fonseca capacidades Teste — 65%:
- Artigo de opinido Unidade 4 - Sebastido da Gama - Laitura — 15% Tesle
- Critica Texto dramatice (um - Alexandre O 'MNeill - Educagaa Literaria — 20%
texto dramdtico - David Mourdo Ferreira - Gramatica — 10%
obrigatorio) - Florbela Espanca - Escrita — 20%
Gramatica — Leandro, red da Hellria - losé Régio
Portugnbs s | a8 | sy | Unidade2 Gramitica
Texto Marrativo (duas Gramatica
narrativas de autores
portugueses Responsahilidade — 10%
obrigatorias)
— Conto tradicional Comunicagio — 3%
— Textos de literatura L _ Rubrica dos
Juvenil ‘falores e atitudes z%a-.-ahav;am' maguiagsa walores e
— Textos de autores - atitudas
estrangeiros
— Marrativas de aulocres
poriugueses

— Texios de autores de
paless de lingua oficial
portugueasa.

Gramatica
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F'LANIFIEAQ.E.D DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7C
AULAS . . -
DOMINIOS/ATIVIDADES A REALIZAR CRITERIOS DE AVALIACAO
1. e o o 5 N . e 5 . S = Processos de recolha de
p 2°P [ 3°P 1. Periodo 2.° Periodo 3.% Periodo Objetos de Avaliagao Ponderagao informacio
* Dimensdes:  Direitos Humanos, Democracia e Instituicbes
Politicas, Desenvolvimento Sustentivel, Literacia Financeira e
Empreendedorismo, Pluralismo e Diversidade Cultural Trabalho de projeto
& Direitos Humanos |* Pluralismo e |» Desenvolvimento Trabzlho grupo/individual
- Comemoracdodo | Diversidade Cultural | Sustentdvel Conhecimentos e .
nt o 60% Portfélio
Dia Universal daos | Trabalhos de | - Atividades Eco- capacidades
Direitos das | Pesquisa sobre os Escolas (Eco-codigos) Reflexdo critica
: " Escola-Eletrdo
Criangas com o Dia C'"CG_ continentes !: ] = Artigos de opinido
Cidadania e 14 | 12 8 do  pijama e | culminando ne
Desenvolvimento realizacio do | realizagdo da
Palestra
Estendal dos u ] * Mé&s da Prevencdo R bilidad 15%
Direitos da Crianga | ~Interculturalidade dos Maus Tratos esponsabilidade
na Escola na Infincia Comunicacao 15%
. i i Observacdo direta
titigtes | susentivel | * Literaca ihiges .;
tuig ustentave Financeira o | BUWMCES Rubrica dos valores e
Politicas - Afividades Eco- Autoavaliacdo 10% atitudes

Escolas (Eco-codigos)
fEscola-Eletrdo

Empreendedorismo

ég REPUBLICA
PORTUGUESA
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PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA
Processos de recolha
i2P|22P | 32P 1.2 Periodo 2.2 Periodo 3.2 Periodo Objetos de Avaliacédo | Ponderacdo

de informacdo

12Periodo (dois testes
e Figuras planas de 45 minutos e um

teste de 90 minutos)

. o (continuagzo); o Figuras  planas.
imeros inteiros; :
o Numeros inteiros; Sre— Conhecimentos e 75% 2%Periodo (dois testes
B H - 0 .
i Poliedros; capacidades de 45 minutos e um
Matematica | 52 | 46 | 34 - Expresses « Dados e teckerde: 30 minied)
racionais;
_ algébricas e probabilidades. 3°Periodo (um teste de
¢ Figuras planas. 60wkt
P— minutos)
e Funcdes.

) Rubrica dos valores
Valores e atitudes 25% :
e atitudes
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AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA
2.° SEMESTRE 2.° SEMESTRE Objetos de Avaliagao Ponderagao Processos de recolha de informagao
- Trabalho de pesquisa
Conhecimentos e ) - Processo de trabalhq |nd|V|dulaI.
. 60% - Desempenho na atividade prética
. . . capacidades ]
EDUCACAO - Materiais e técnicas de expressao; - Trabalho de projeto
VISUAL 30 - Elementos df forlma'; - Portefdlio artes visuais
- Representacgao técnica;
- Formas geométricas.
Valores e atitudes 40% Rubrica dos valores e atitudes
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AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAGAO
DISCIPLINA
2.° SEMESTRE 2.° SEMESTRE Objetos de Avaliagao Ponderagao Processos de recolha de informagao
- Trabalho de pesquisa
. - Processo de trabalho individual
Conhecimentos e . "
. 60% - Desempenho na atividade prética
. capacidades .
- Instrumentos de registo; - Trabalho de projeto
OFICINA DE - Técnicas de representagao; - Portefdlio artes visuais
ARTES 32 - Tecnologias digitais na representagdo;

- Design.

Valores e atitudes

40%

Rubrica dos valores e atitudes




